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Følkhemmet 

 

Intro 

 

Je vækste opp, på en liten plass, og min barndom je husser som i går 

En liten plass, med en matbutikk, en liten skule og tryggheta var der 

Tenkte aldri, på ei tid som kom, inga framtid, mitt liv je hadde kjært 

Tog ofte sykkeln ned tell farfar, han var redd for vattn 

Men når je svømte stog`n der 

 

Je svømte ofte rundt i Dignesjønn, i mens kvællsmørket sakte smaug sæ på 

Og inni i huset stog a farmor, å laga mat som je og farfar skulle få 

Dom prate om, alle år som gått, alle minner og følk dom hadde møtt 

Farfar lot meg tenne reiken, husser itte ordrætt 

Men je veit`n hadde rætt 

 

Du skar vise ære, behøll dom nære, du væljer vægen, bestæmmer sjøl henn 

du skær gå 

Du skar vise ære, behøll dom nære, du væljer vægen, bestæmmer sjøl henn 

du skær gå 

 

Og farmor spørde, kan du spelle opp, på ditt trækkspell som du gjorde da 

Og farfar svara nåe usekkert, du min kjære, je har glømt hæssen det var 

Men farmor leite fram en gammal ask, med ett trækkspill, og farfar tog det 

på 

Je husser lyden fylte rommet, og hans auger lyste  

Der je satt og hørde på 

 

Ref. 

Solo 

 

Og dagen kom, je sku vandre sjøl, ut i væla førr å sætta egne spor 

Je kaste loss med ungdommelig mot, men skjønnte fort at falske kærer byr 

mæ mot   

Få sjeler vil mæ bære gøtt, skar ha ryggrad, førr å stå i mot 

Men nåa tå øss må jo gjæra det, førr je trur på følkhem  

Og min gamle farfars ord 

 

Ref X 2 

 

Outro 


